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Wussten Sie... 
...dass jede zweite Person zu 
irgendeinem Zeitpunkt im Leben vorübergehend an einer 
psychischen Störung erkrankt? 

...es kann jeden von uns tre� en!
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• Professionell: Mit Sozialarbeit und Therapie in der persönlichen 

Schrittlänge weiter gehen.
• Lebenssinn: Ziele in den Augen behalten und sich dem eigenen 

Leben zuliebe verändern.
• Helfernetz: Mit Familie, Freunden und ÄrztInnen ergänzend zu-

sammenarbeiten.

   ...wir bieten Sozialtherapie: 

• Das Team der WG ist interdisziplinär,  um 
möglichst vielseitig zu helfen: 

      Sozialpädagoginnen, Sozialtherapeu-
ten, Pfl egefachpersonen, Arbeits- und 
Ausdruckstherapeuten. 

         Wir sind 24 Stunden anwesend.

• Beziehungen werden in einer  über-
schaubaren Gruppe von 12 bis 15 Perso-
nen gep� egt: Jede Person hat ein Einzelzimmer in einer kleine-
ren Wohneinheit. Psychisch beeinträchtigte Menschen können 
Nähe und Distanz so gestalten, wie es ihnen wohl ist. 

• Wir sind  anpassungsfähig für diverse Notsituationen:  Am 
Tag pro� tieren auch externe Personen aus der Region von  der 
internen Beschäftigungsstruktur der WG.  Menschen mit Sucht-
problemen oder Personen in einer Substitutionsbehandlung 
sind bei uns willkommen.

 ...das 
Leben 

in der WG

• Wir sind eine Brücke 
zwischen psychiatrischer 
Klinik und der Rückkehr 
in das „normale“ Leben.

•  Wir ermöglichen nach 
Bedarf, sich im Wohnen, 
Arbeiten und Freizeit in-
dividuell zu entfalten. 

• Unser Prinzip:  

Den Alltag wieder mit 

 
gestalten!

...wir sind ein Platz 
zwischen 

        Krisen und Normalität:

• Das Wohnheim ist als normales Mehrfamilienhaus eingebunden 
in ein Wohnquartier. Wir vermitteln der Nachbarschaft und dem Dorf 
das Vertrauen, dass psychisch leidende Menschen ein kostbarer Teil 
der Gesellschaft sind. 

• Die  Infrastruktur der WG wird mit den betro� enen Personen auf-
rechterhalten: Kochen, Waschen, Putzen, Einkaufen, Gärtnern, 
Renovieren  usw. 

• Die sozialtherapeutische Integration von psychisch leidenden Perso-
nen spart letztlich Kosten: Die WG verringert  lange Klinikaufent-
halte und teure Notfall-Einsätze.

• Wir erfüllen einen sozialdiakonischen Auftrag, handeln nach dem 
Vorbild des barmherzigen Samariters und wenden das Prinzip der 
Nächstenliebe vor Ort an (Lukas 10, 29- 37).

• Analog zu diesem Beispiel beteiligen wir uns  in einer  Behandlung  
für eine unsichtbar seelisch verletzte Person, damit  eine Krise zu ei-
nem guten Ende kommt.

• Die WG «Am Schärme» kann als  geschützter Platz  angesehen wer-
den, wo ein betro� ener Mensch bleiben kann  um  sich zu erholen 
und später Alleine weiterzugehen.

Wir erfüllen einen gesellschaftlichen 
Auftrag des Sozialstaates, nämlich den 

gesundheitlich Benachteiligten 
Versorgung und Integration zu bieten.
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